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Itigi 7-7-2023 

 

 

Gentilissimi amici dell’associazione ARCOIRIS 

Il dottor Cutrera mi ha chiesto di dare qualche notizia sul progetto iniziato con la vostra offerta di 

8.000 € inviatimi nel luglio del 2021.  

Scusatemi se non mi son fatta sentire da tanto tempo, anche se ho  mantenuto dei contatti 

informali con qualcuno della vostra associazione almento per gli auguri di Natale e Pasqua.. 

Come già sapete sin dall’inizio dissi  che, con il 

consenso del direttore amministrativo dell’ospedale, 

avremmo utilizzato la vostra offerta per creare un 

fondo per pagare il ricovero e le medicine ai bambini i 

cui genitori non  hanno la possibilità di pagare.   

Quindi dall’Agosto 2021 abbiamo aiutato tanti bimbi 

malati,  che senza il vostro aiuto, forse  adesso 

sarebbero già morti. Come forse ho detto sin dall’inizio 

io non lavoro più nell’ospedale S. Gaspare avendo altri 

impegni nella congregazione. Ho lasciato però al 

direttore sanitario la possibilità, nel caso sono a Itigi, di 

essere chiamata quando c’é bisogno di  qualche 

consulenza. Nel progetto di aiuto ai bambini poveri 

ricoverati   mi servo  di una mia consorella (sr Caterina 

Mmassy) che é caposala nel reparto di Pediatria e 

conosce bene la situazione dei bambini malati. Di solito 

se la mia consorella viene a conoscenza che un bambino non può pagare mi avvisa e il suo nome 

viene inserito subito tra coloro che possono usufruire del trattamento gratuito. Di solito non 

diamo i soldi in mano ai genitori perchè in passato ho fatto l’esperienza che i genitori usano i 

soldi per altri bisogni ed il bambino corre il rischio di morire per mancanze di cure.  

Dall’agosto 2021  abbiamo curato gratuitamente molti bambini e per alcuni bimbi, affetti da  

malattie croniche, (anemia falcifore, artride reumatoide, malattie cardiache, ecc. ) abbiamo 

pagato una  “ assicurazioni di malattia” ( 20 € all’anno) in modo che possano fare i controlli 

regolarmente senza ritardare per motivi finanziari. Fino ad oggi abbiamo utilizzato 3.900 Euro  

(il cambio è intorno a 1€= circa 2.500 shellini, anche se dal maggio 2022 al maggio 2023 é sceso 

fino a 2.300 shellini) 
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Mi é difficile descrivere tutti i casi aiutati. ..la maggior parte sono stati  pazienti che erano già 

andati in ospedali governativi, dove il trattamento era gratuito, ma dove nella maggior parte dei 

casi non  erano riusciti  a fare una diagnosi. Abbiamo avuto casi di tumori (linfomi,  leucemie e 

tumori solidi vari) e  casi di   patologie cardiache  che, dopo aver fatto una diagnosi  abbiamo 

trasferito al Centro Pediatrico del Policlinico  del Muhimbili a  Dar es salaam per maggiori 

accertamenti e cure. Abbiamo avuto  casi di infezioni polmonari,  casi di anemie, casi di ustioni 

gravi, di  malnutrizione grave  e bimbi nati prematuri..... 

Nell’anno 2022 abbiamo avuto 60 casi di malnutrizione severa perchè il raccolto dei campi è 

stato scarso per cui abbiamo utilizzato i soldi anche per comprare il latte lo zucchero e l’olio di 

girasole per alimentare questi bimbi.  Inoltre abbiamo aiutato alcune famiglie dei bimbi 

ricoverati che versavano in gravi condizioni di povertà.  

Desidero   comunicare anche a voi  ciò che mi riferisce la mia consorella Caterina ogni volta che 

un bambino aiutato guarisce:  

...oggi sono venuti i genitori del bambino XXX...sono venuti con il volto sorridente e gli 

occhi ricolmi di gioia... sono venuti  per ringraziare per l’aiuto dato al loro bambino.....   

 

Il GRAZIE di questi genitori ed il sorriso dei bimbi guariti é l’unica cosa che possiamo darvi 

come ringraziamento per il vostro aiuto.  

 

Ringraziamo ognuno di voi  perché ci avete permesso di aiutare tanti bambini malati, perchè ci 

avete permesso di calmare il dolore di tanti genitori impotenti di fronte alla sofferenza dei 

figli...ringraziamo per tutto ciò che, con il vostro aiuto, abbiamo potuto  compiere  per il bene 

dell’infanzia che soffre. 

 

 

 

   Sr Incoronata 

Suore orsoline SCGA 
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Alcune notizie:  

 

Tra i bambini ricoverati,  circa 6 mesi fa è venuto un bambino  di circa un anno affetto da una 

grave sindrome respiratoria, la cui mamma era cieca. Il caso ha attirato subito l’attenzione delle 

infermiere e del dottore non tanto per la gravità del bambino quanto per la situazione della madre 

estremamente povera e cieca. Come aiutante  la mamma del bambino aveva portato con sé  una 

sorella  vedente, che si interessava di portarle il cibo preparato da lei stessa  nella cucina dei 

malati. Dopo due settimane  di ricovero quando il  bambino ormai era guarito, il pediatra insieme 

con la mia consorella e la direttrice dei servizi generali dell’ospedale decidono di accompagnare 

con la macchina il bambino e la mamma a casa per conoscere meglio la situazione di povertà in 

cui versava quella ragazza e la sua famiglia.  Una volta arrivati sul luogo  si sono resi conto che 

la nonna del bambino é cieca e ha avuto 8 figli di cui 5 sono ciechi e 3 sono vedenti( una 

ragazza, che ha aiutato la sorella in ospedale,  un ragazzo di 20 anni e un ragazzo di 15 anni)  . 

Tutta la famiglia vive solo dell’aiuto degli altri... per cui la mia consorella ha chiesto un aiuto per 

comprare del cibo per questa famiglia.... 

 

 Nella foto ci sono  (raggruppate in un unico cerchio:  la nonna , la figlia e il 

nipotino che è stato ricoverato) insieme agli altri figli ciechi. 
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 Nella foto c’é la famiglia dinanzi alla loro casa:  la nonna ( col cerchio 

rosso) la ragazza che ha ricoverato il bambino( col cerchio blu) e altre 

persone:tutte cieche eccetto il ragazzo di 15 anni che porta i pantaloni di 

gins. La persona  anziana della foto non é parente ma solo un vicino di 

casa.  
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ALCUNE   FOTO  

 

   

 

 

 

 



6 
 

 

CASO DI MALNUTRIZIONE  PRIMA  DELLA CURA : 

 

 

DOPO LA CURA:  

 tre settimane con latte 

arricchito di zucchero e olio 

di girasole 




